
 

 

 اذلاقی ؾبذتوبى اختوبعی زض ؾعسی قید قعط ًقف

 

63 

 

 

 

The Role of Sheikh Saadi’s Poetry in Building an Ethical Society 

Abdul Karim
1
 

 

ARTICLE INFO 

 

Article type 

Academic-Research 

Received 

22 June 2025 

Revised 

7 October 2026 

Accepted 

19 October 2026 

Published online  
26 October 2026 

Printing date of Publication 
30 October 2026 

 
Keywords: 
Saadi, Social Ethics, 

Justice, Bustan, Gulistan 

ABSTRACT 

Sheikh Saadi Shirazi is one of the most prominent 

figures in Persian literature and a great social 

reformer. His works are rich in moral lessons, social 

teachings, and stories aimed at guiding humanity. 

Driven by a deep love for mankind, Saadi emphasized 

that individuals must take responsibility for society 

and actively help solve its problems. He believed that 

spiritual perfection cannot be achieved through 

isolation, asceticism, or mere prayers alone, but 

through active engagement and effort. This paper 

explores Saadi's life, literary works, and the role of his 

poetry in building a moral society, supported by 

selected verses from his poems. 
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 اخلالی ساختمان اجتماعی در سعدی ضیخ ضعز ومص

1الکطین عجسزکتط 
 

 چکیدٌ

قید ؾععسی قعیطاظی اظ ثطظرتعطیي ازیجعبى ایطاًعی ٍ هطثیعبى ثععض         

اختوبعی اؾت. ثِ زلیل آى کِ آثبض اٍ، حعبٍی حکبیعبو ٍ آهعَظُ ّعبی     

اختوبعی ٍ اذلاقی فطاٍاى اؾت. اٍ ذَز ًیعع زض ثعبة اذعلار زض هعَاضز     

ًصیحت اثٌبی ثكط هی پعطزاظز کعِ هقصعَز، ٍی     ثؿیبض ظیبزی ثِ پٌس ٍ

ضاٌّوبیی ٍ اضقبز ذلق اؾت ٍ اظ آى ضٍ کِ ؾعسی زلی پط اظ عكق ثعِ  

ثكطیت زاقتِ ٍ ٍخَز ععیعـ آکٌسُ اظ هْط ٍ هحجت ثٌی ًعَ  ثكعطی   

ثَزُ، ّویكِ ثسیي ًکتِ اقبضُ کطزُ کِ ّط فطزی ثبیس ذَز ضا زض ثطاثعط  

ف، رطّی اظ رطُ ّبی اختوعبعی ضا  خبهعِ هؿئَل ثساًس ٍ ثب کبض ٍ کَق

ثگكبیس ٍ ثساًس کِ فقظ اظ ثِ کٌدی ًكؿتي ٍ ثِ ضیبضت ٍ شکط اٍضاز ٍ 

ضٍز ٍ شاو اًؿعبًی ککبهعل ٍ    ازعیِ ثؿٌسُ کطزى، کبضی اظ پعیف ًوعی   

یبثس. زض ایي هقبلِ ظًسری ًبهِ ٍ آثبض ازثعی ؾععسی ٍ ؾعْن      صیقل ًوی

ب شکط اثیعبکی اظ اقععبض   قعط قید ؾعسی زض ؾبذتي خبهعِ اذلاقی ضا ث

  .ؾعسی ثطضؾی قطاض رطفتِ اؾت
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 ممدمٍ  

ثی کطزیس پؽ اظ فطزٍؾی، ؾعسی ثعضرتطیي قبعطی اؾت کِ آؾوبى ازة فبضؾعی ضا ضٍقعي ؾعبذتِ    

اؾت. ؾعسی زض آثبضـ ثط هفبّیوی چَى عسالت، صساقت، ٍفبزاضی، هْطثبًی، ٍ ّوعسلی کککیعس زاضز.   

قعکلی زاؾعتبًی ٍ پٌعس     اذلاقی هبًٌس اًصبف ٍ ثركف ضا ثِ  ثطای هثبل، زض ثَؾتبى ؾعسی ضفتبضّبی

آزم اعضبی  زّس. قعط هكَْض ؾعسی، ثٌی کٌس کِ الگَیی ثطای ظًسری اختوبعی اضائِ هی آهَظ ثیبى هی

ذَثی  ّبؾت کِ پیبم ٍحسو اًؿبًی ٍ اضکجبط هیبى افطاز ضا ثِ   کطیي ًوًَِ یکسیگطًس، یکی اظ ثطخؿتِ 

ًعَ  کطییعت     پعصیطی اختوعبعی ٍ کوعه ثعِ ّعن      ّب ضا ثِ هؿئَلیت  ثیت، اًؿبى زّس. ایي اًتقبل هی 

کٌس ٍ ثط اّویت ّوجؿتگی زض خبهعِ کککیس زاضز. ؾعسی زض آثبضـ ضفتبضّبی ًیه اختوبعی ضا ثب  هی

زّس. اٍ زض رلؿتبى ثِ هؿبئل ضٍظهطُ هطزم هبًٌعس ععسالت زض     ای هلوَؼ ٍ کبضثطزی آهَظـ هی قیَُ

پطزاظز ٍ الگَیی ثطای ضٍاثظ اختوعبعی ؾعبلن    زض هعبهلاو، ٍ ّوسلی زض ذبًَازُ هی حکَهت، صساقت 

 .زّس اضائِ هی 

 یزاسیسعدی ضمعزفی ضیخ 

 وام ي خاودان سعدی

 691هتَفعبی   -ُ.ر 601کعب   577السیي هصلح ثي عجسالله قیطاظی )هتَلس ثعیي    اثَهحوس هصلح

ُ.ر(، هعطٍف ثِ ؾعسی قیطاظی، یکی اظ ثعضرتطیي قبعطاى ٍ ًَیؿٌسربى ظثبى فبضؾی، زض قْط قیطاظ 

عَض هغلعق، اؾعتبز    ثِ زًیب آهس. اّل ازة ثِ اٍ لقت اؾتبزِ ؾري، پبزقبُِ ؾري، قیدِ اخلّ ٍ حتی ثِ 

ّوِ اظ ظًگی ثعَز.   ای اّل علن ٍ زیي ثطذبؾتِ ٍذبًساى ؾعسی ثِ قَل ذَز ٍی اًس. اٍ اظ ذبًَازُ زازُ

 (423: 1375)ذطهكبّی، 

 : تحصیلات سعدی 

کحصیلاو اثتسایی ذَز ضا زض ظازربّف آیبظ کطز ٍ آیبظ کحصیلاو قعبعط پعسض ضا اظ زؾعت زاز ٍ    

پعسض قعید هعلاظم اکبثعه ؾععس ثعي       (  230: 1375زضز ثی پعسضی زضخعبًف ًكؿعت. )ذطهكعبّی،     

ض ضا اظ زؾت زاز. ؾعسی هقسهبو علَم ٍ قطعی ضا ؾطپطؾتی پسض ثَز. اهب زض ّوبى ؾبلْبی کَزکی پس

چٌبى کِ هكَْض اؾت اظ پسض ثعض  هبزضی ذَز هؿعَز ثي هصلح فبضؾی، پسض قغت العسیي قعیطاظی   

ؾعسی زض هسضؾعِ ًابهیعِ    (6: 1374فطا رفت ٍ ؾپؽ ثطای اکوبم کحصیلاو ثِ ثغساز ضفت. )اکبثکی، 

ضفت. ٍ  زاًف خْبى اؾلام زض آى ظهبى ثِ قوبض هی کطیي هطکع علن ٍ  کطز کِ هْن  ثغساز کحصیل هی 
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السیي ؾْطٍضزی  ٍ اثَالفطج ثي خَظی ثْطُ ثعطزُ اؾعت. اٍ    ًعز افطازی چَى اهبم هحوس یعالی، قْبة

 (307: 1375ثِ کحصیل ازة، کفؿیط، حسیث، فلؿفِ، فقِ، کلام ٍ حکوت پطزاذت. )ذطهكبّی، 

 سفزَای سعدی

ز ضا ثِ ؾفط رصضاًس. اٍ ثِ هٌبعق هرتلفعی اظ خولعِ قعبم،    ؾعسی ثرف قبثل کَخْی اظ عوط ذَ

هصط، حدبظ، عطار، یوي، ٍ حتی ٌّس ٍ آؾیبی هیبًِ ؾفط کطز. ّسف اظ ایي ؾفطّب، ّن کؿعت زاًعف   

ٍ کدطثِ ٍ ّن هكبّسُ ظًسری هطزم ٍ ثطضؾی اٍضب  اختوبعی ٍ فطٌّگی هٌعبعق هرتلعب ثعَز. ایعي     

ّعب ٍ حکبیعبو اٍ قعس.     ثؿیبضی اظ زاؾعتبى  ثطای الْبم ٔ  ظهیٌِ ؾفطّب ککثیط ظیبزی ثط آثبض اٍ رصاقت ٍ

 (.6: 1374اکبثکی، )

  پایان سودگی سعدی 

قید ؾعسی ؾپؽ ثِ قیطاظ ثطركت ٍ کب پبیعبى عوعط زض ایعي قعْط اقبهعت کعطز .ؾععسی ثعیي         

اکٌعَى زض قعْط قعیطاظ ثعِ       ّدطی قوطی زض قیطاظ زضرصقت ٍ آضاهگبُ اٍ ّن 694کب  690ّبی  ؾبل

ّبی فطٌّگی ٍ کبضیری ایطاى اؾت ٍ هحل ظیبضو زٍؾتساضاى ازة  ؾعسیِ هعطٍف اؾت. یکی اظ خبشثِ

زٍؾتی، اذلار، ٍ حکوت زاًؿعت کعِ    کَاى قبعط اًؿبى  ٍ فطٌّگ فبضؾی اؾت. ؾعسی ضا ثِ حق هی 

: 1369ّبؾعت. )ذغیعت ضّجعط،     ظثبًبى ٍ ؾبیط هلت ثرف فطٌّگ ٍ ٌّط فبضؾی  آثبضـ ّوچٌبى الْبم 

27)  

  آثار آدبی سعدی ضیزاسی

 :اًس اظ ؾعسی آثبض آزثی رًَبرًَی ثِ ًان ٍ ًثط هَخَز اؾت کِ هكَْضکطیي آًْب عجبضو

  بًستان )سعدی وامٍ(

ؾعس ثي اثَثکط زض قبلعت   زض ایي کتبة زُ ثبة کِ حسٍز چْبض ّعاض ثیت ٍخَز زاضز ثِ ًبم اکبثه 

: 1373هثٌَی ؾطٍزُ اؾت ٍ کبکٌَى ثبضّب خساربًِ ٍ ّوطاُ کلیبو ؾعسی ثِ چبح ضؾیِ اؾت )صفب، 

هضبهیي اقعبض ؾعسی زض ایي کتبة هعوَلا قعبهل اذعلار، عطفعبى، ازة،  کطثیعت، ؾیبؾعت ٍ      ( 605

ّعبی   بض ظیعبز اؾعت.  ًعبم   اختوبعیبو ّؿتٌس. زض ایي کتبة زُ فصل ٍخَز زاضز. هقسهِ ایي کتبة ثؿی

فصَل هرتلب ایي کتبة ثِ صَضو ظیط ّؿتٌس : عسل، احؿبى، عكق، کَاضع، ضضب، شکط، کطثیت، قکط، 

 . (189: 1375کَثِ، هٌبخبو ٍ ذتن کتبة. )ذطهكبّی، 

 گلستان  

ّدعطی قوعطی ثعِ     656قبّکبض ؾعسی ٍ ًوبیبًگط ٍی زض ًثط رلؿتبى اؾت. ایي کتبة  زض ؾبل 

َثکط ثي ظًگی کقسین کطزُ اؾت. ایعي کتعبة یعه زیجبچعِ ٍ ّكعت ثعبة ٍخعَز زاضز.        ًبم ؾعس ثي اث
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آٍضز. اٍ ثِ ذَثی زضیبفعت   ؾعسی زض رلؿتبى کغییط ؾجه زاز ٍ ثِ ًثط هطؾلِ قجل اظ قطى قكن ضٍی 

خْت  ایدبز اضکجبط اؾت ٍ ًِ اًتقبل عبعفِ ٍ هتکثط کطزى هربعت، ثسیي  کِ ًثط ثط ذلاف قعط، ٍؾیلِ

ّعبی    ى ًثطی هَخع، ضؾب ٍ هَظٍى ضا ثطرعیس ٍ اظ آًدب کِ هحتَای ایي ًثط، ًصبیح ٍ حکوتزض رلؿتب

ؾعیطو پبزقعبّبى، اذعلار    ( 2: 1386اذلاقی ثَز، ثِ ذَثی ثب قبلت ذَز ؾبظربض قس. )احوسی ریَی،

زضٍیكبى، فضیلت قٌبعت، فَائس ذبهَقی، عكق ٍ خَاًی، ضعب ٍ پیطی، کبثیط کطثیت، ٍ آزاة صحجت 

 .ضاًس  خولِ هَضَعبکی اؾت کِ ؾعسی زض رلؿتبى اظ آًْب ؾري هیاظ 

  غشلیات سعدی

یکی زیگطاظآثبض هكَْض ؾعسی،یعلیبو ؾعسی اؾت. کعساز یعلْعبی ؾععسی زض حعسٍز ّفتصعس      

اؾت. زض ًؿرِ ّبی قسین یعلْب ثِ چٌس ثرف کقؿین قسُ اؾت: ثب اؾبهی عیجبو، ثعسایع، ذعَاکین ٍ   

ی هَضَ  ّبیی چَى عكق، زٍؾت زاقتي، زٍؾت پطؾتی ٍصب یبض ظیجعب  یعلیبو قسین زض یعلیبو ٍ

زٍضی اظ هعكَر قَر زیعساض، کحوعل زٍضی قعکیجبیی زض ییجعت زٍؾعت کحوعل ضًعح ٍ ًبهلایوعبو         

،زٍؾتی، ٍفبزاضی، پبیساضی زض عكق ٍ زٍؾتی ٍ ییطُ زض آًْب ًِ یعه ثعبض ثلکعِ ثبضّعب کَصعیب قعسُ       

  (133: 2010اؾت. )یٌی، 

الولعَ،، هدعبلؽ    علاٍُ ثط ایي آثبض زیگط ؾعسی ّوبًٌس: ًصعیحۀ  عدی ضیزاسی:آثار دیگز س 

ربًِ، ضؾبلِ زض عقل ٍ عكق، ضؾبلِ زض پبؾد صبحت زیعَاى، هفعطزاو، ضثعبعی، قغععِ، ذجیثعبو،        پٌح

 .هلعوبو، هثلثبو، کطخیعبو

  اصًل در ساختمان اجتماعی اخلالی اس دیدگاٌ سعدی

 .خبهعِ اذلاقی اظ زیسربُ ؾعسی کحَیل هی کٌنزض ظیط هْوتطیي اصَل زض ؾبذتي 

    اخلاق اجتماعی

رؿتطُ ٍؾیع هضبهیي اذلاقی زض آثبض ؾعسی، هٌدط ثِ اکفبر ًاطی ّوگبًی رطزیعسُ هجٌعی ثعط    

آًکِ ؾعسی هعلن اذلار اؾت ٍ کطزاض اذلاقی زض ًعز اٍ هٌعلتی ٍیػُ زاضز. اٍ ضٍایتگط اذلار اؾت کِ 

آٍضز ٍ زض ایعي   َیس ٍ هضبهیي اذلاقی ضا چَى فضیلتی ثطکط ثِ قعوبض هعی   پ زض هیبى افطاز اختوب  هی 

ضٍ ؾبذتِ کِ پیف اظ ّط چیع، خبًت اعتعسال ضا ضعبیعت هعی      ضاُ ثیٌف ٍ حکوتف، اٍ ضا فطزی هیبًِ

قٌبؾی اذلاقی  ظیؿت، آؾیت  ای کِ هی  ظزُ کٌس. ؾعسی ثِ ًیکی زضیبفتِ ثَز کِ زض خبهعِ ذكًَت  

ّعبی   ی اذلاقی، یگبًِ عبهل احیبی خبهعِ ٍ فطٌّگی اؾت کِ زض ثحجَحِ ٍیطاًگعطی ّب ٍ کطٍیح اضظـ

 .هغَل ثب ذغط اضوحلال ٍ ًبثَزی ضٍیبضٍی ثَز
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کَقس کب ضاّکبضّبیی اضائِ ًوبیس   ثط ایي اؾبؼ زض آثبض ذَیف ٍ ثِ ٍیػُ زض رلؿتبى ٍ ثَؾتبى هی

خبهعِ؛ چطاکعِ پسیعساضی ایعي اهعط      ثطای زؾتیبثی ثِ ًگطـ حساکثطی ثِ ؾَی اذلاقی قسى فطز زض

  ضٍی ضا ثطهعی  هساض ٍ ثعطای ًیعل ثعسیي هقصعَز؛ هیبًعِ        ای اؾت اذلار ذَز هتضوي پسیساضی خبهعِ

رَیس کِ : ًرؿت آًچِ رَیی ثعِ    کٌس ٍ ثِ کبکیس هی  رعیٌس ٍ پیكبپیف ّوگبى ذَز ثِ آى عول هی

 : ؾطایس  ًقس آى هی قوبضز ٍ زض عولاى ضا ًبکبضآهس هی  هطزم، ثکي؛ اٍ ٍعظ ثی

 اًسٍظًس یلِ ٍ ؾین ذَیكتي           آهَظًس هطزم ثِ زًیب کط،

 کؽ اًسض ًگیطز رَیس ّطچِ     ثؽ ٍ ثبقس رفت کِ ضا عبلوی

 ًکٌس ذَز ٍ ذلق ثِ ثگَیس ًِ      ًکٌس ثس کِ ثَز کؽ آى عبلن

      ( 100: 1367 پطؾت، ایعز ) 

عس   ًوعی  هطزهبى ثط ذكًَت ٍ قسضو اعوبل ضا اذلار کْصیت ٍ پطٍضـ ضاُ ٍ  ثعب  اؾعت  هعتقعس  ظیعطا  زاً

ؿبى قَز  هی ًوبیی قسضو  کٌعس   هعی  هعٌان  ضا آزهیعاز ظبّط ریطی  ؾرت ٍ قکٌدِ ٍ آظاض. کطز هقَْض ضا اً

ؿبًیت. ثركس  ًوی ًَض ٍ کٌس  ًوی پب، ضا ثبعي ٍلی  اظ ّعب   زل ثعط  کؿعلظ  ظیعطا  کكس  هی حدبة زض ضٍی اً

ؿعبى  هؤلفِ اٍلیي ؾعسی ًگبُ اظ.  اؾت ثیطٍى فكبض زایطُ  ٍ هعساضی   اذعلار  هحعَضی،  ععسالت  اختوعبعی،  اً

س  هی آى زٌّسُ  ًان ٍ اختوب  قَام ثبعث ضا هساضی  اذلار. اؾت آظاضی  هطزم اظ پطّیع  : زاً

 ظهیي ثط چکس ذًَی کِ ًیطظز          ظهیي ؾطاؾط هله کِ هطزی ثِ

            ( 91: 1372 ، ذعائلی هحوس ) 

ِ  ذللعی  ارعط  کِ اؾت حسی ثِ خبهعِ زض اذلاقی ّبی اضظـ ثؿظ ٍ اّویت ؾعسی ًگبُ اظ  آى ثع

ِ  اختوبعی هؿبئل اظ ثحث زض. قس ذَاّس فطاّن خبهعِ ؾقَط ّبی ظهیٌِ قه ثسٍى قَز، ٍاضز  کَصعی

 کعبض   ثِ هطزم ثِ ذسهت خْت زض ضا آهسُ  زؾت  ثِ فطصت کِ اؾت ایي ظهبى حبکوبى ثِ ؾعسی اکیس

 پعبؼ  ثْعط  اظ هلعَ، : »زاضز ًاعط  حبکوبى پطٍاپیكگی لعٍم ثِ ثَؾتبى ٍ رلؿتبى خبی  خبی زض ٍ ثطیس

 اثٌعبی  اکحعبز  لعٍم ٍ ضعیت ٍ هطزم ّوِ ثِ کَخِ هقبم زض یب ٍ هلَ، عبعت ثْط اظ ضعیت ًِ اًس، ضعیت

 : رَیس  هی اًؿبى

 رَّطًس یه ظ آفطیٌف زض کِ            یکسیگطًس اعضبیِ آزم ثٌی

 قطاض ًوبًس ضا عضَّب زرط             ضٍظربض آٍضز زضز ثِ عضَی چَ

 آزهی ًٌْس ًبهت کِ ًكبیس              یوی ثی زیگطاى هحٌتِ کع کَ

( 66: 1374 یَؾفی، ) 

  :  پزستی خدا با ديستی بطز ارتباط

 ؾَیی اظ هعٌی ّویي ضثبًی کفضل ًَعی ّوطاُ ثِ اؾت ثكطی ی لغیفِ یه زٍؾتی هطزم ًفؽ

 هالَهعبى  ٍاقععی  ضًعح  زؾعت  ؾعطاًدبم  ٍ قَی ّبی ضٍح ی ظازُ اؾت، ذبل ثیٌی خْبى یه ًوَزاض
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. ؾعبظًس  هعی  عٌعَاى  ٍ کٌٌعس  هعی  کحصعیل  حیعبو  هؿیط زض کِ ای عوسُ کدبضة ثب ثطذَضز زض خْبى

ِ  زیگط ای لغیفِ ثب ضا ذسای ذلق ثِ ذسهت ٍ زٍؾتی هطزم کِ اؾت ثعضربى ًَ  ّویي اظ ؾعسی  کع

 زٍؾتی هطزم ٍاقع زض کِ هعٌبؾت ّویي. ؾبظز هی قطیي اؾت ثعض  ذسای ثِ آزهی هعطفت هؿتلعم

 .رَیس هی اٍ. زّس هی اضکجبط پطؾتی ذسا ثب ضا

 ًدَیی ثٌسربى ذبعطِ کب       ؾلغبى ضضبیِ ًكَز حبصل

 ًکَیی کي ذسای ذلقِ ثب      ثركس؟ کَ ثط ذسای کِ ذَاّی

( 74:  1374 یَؾفی، ) 

   عدالت

 ّؿعتی  ععبلن  زض ًاعن  ٍخعَز  اؾعبؼ  کِ ثكطی خبهعِ ًان اؾبؼ عٌَاى ثِ کٌْب ًِ ضا عسالت اٍ

ِ  پیبهعس  ثبقس، اًس، کِ چٌس ّط حبکوبى، پیكگی خفب ًیع زلیل ّویي ثِ ٍ قوبضز  ثطهی ِ   ؾع  ای ربًع

 ؾبظز  هی ًبذكٌَز ضا هطزهبى ؾَی زیگط اظ ٍ ضثبیس  هی ضا پبزقبّی قَکت ؾَیی اظ کِ زاقت ذَاّس

 آهعسى  رطز چَ هَلِه ای: رَیس  هی کطّاو ثِ کِ ضٍؾت  ایي اظ. ًوبیس  هی ٍیطاى ضا خْبى ًیع ؾطاًدبم ٍ

ِ  ثطای پطیكبى ضا ذلق هط کَ ؾت، پبزقبّی هَخت ذلقی  کعطزى  پبزقعبّی  ؾعطِ  هگعط  کٌعی   هعی  چع

 .ًساضی

 ؾطٍضی کٌس لكکط ثِ ؾلغبى کِ     پطٍضی خبى ثِ لكکط کِ ثِِ ّوأى

   ( 64:  1374 یَؾفی، )   

 :رَیس  هی ٍضَح ثِ ایوبضی، ّیچ ثی ٍ

 ثکٌَس ذَیف هُله زیَاض پبی       افکٌس ظلن عطح کِ پبزقبّی

 ( 64:  1374 یَؾفی، ) 

 : آًکِ خع ثَز ًرَاّس چیعی پبزقبُ ایي ؾطاًدبمِ ٍ 

 اؾت آٍض ظٍض زقوي ؾرتی، ضٍظ زٍؾتساضـ     ظیطزؾت ثط ؾتن زاضز ضٍا کبٍ پبزقبّی

گ ظ ٍ کي صلح ضعیت ثب  اؾت لكکط ضعیت ضا عبزل قبٌّكبُ ظآًکِ       ًكیي ایوي ذصن خٌ

 ) 64:  1374 یَؾفی، (

 ثِ ًیل ثطای کِ کٌس  هی ذلق الولَکی  ًصیحِ ضٍی  ایي اظ ٍ ذَاّس  هی عبزل ضا حبکوبى اٍ

 ضا اٍ خبهعِ ّسایت زض حبکوبى ثٌیبزیي ًقف اظ ؾعسی غضف آربّی. اؾت آهس کبض ثؿیبض ضؾتگبضی،

 : زّس ًكبى حبکوبى ثِ ٍضظی  عسالت هجٌبی ثط ضا ذَز کککیس ثیكتطیي عبهساًِ؛ کب زاضز  هی آى ثط
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 ًَقیطٍاى رفت چٌیي ّطهع ثِ             ضٍاى، ًع  ٍقت زض کِ قٌیسم

 ثبـ ذَیف آضایف ثٌس زض ًِ            ثبـ زضٍیف زاض ًگِ ذبعط کِ

 کبخساض ثَز ضعیت اظ قبُ کِ               زاض هحتبج زضٍیف پبؼ ثطٍ

 ؾرت ثید، اظ ثبقس پؿط ای زضذت         زضذت ؾلغبى ٍ ثیرٌس چَ ضعیت

 ذَیف ثیدِ هیکٌَی هیکٌُی، ٍرط              ضیف ذلق، زل کَاًی کب هکي

 ) 68-67: 1372 ذعائلی، هحوس(

 : تکبز اس ديری ي تًاضع

 ظًعسری  ٍ اختوعبعی  ؾعبظربضی  عبهعل  ٍ آزهعی  ٍالای کوعبل  فطٍکٌعی  ٍ کَاضعع  ؾعسی هٌاط اظ

 ٍ کَاضعع  اّویعت  ی زضثبضُ ٍ زازُ اذتصبل کَاضع ثِ ضا ثَؾتبى چْبضم ثبة ٍی اؾت آهیع هؿبلوت

 ذلقعت  ؾععسی . کٌعس  هعی  ثیعبى  ضا قعیطیٌی  ؾعرٌبى  ٍ ّعب  حکبیعت  ثیٌی ثعض  ذَز ٍ ککجط ثس آثبض

 یطٍض ثطای خبیی زیگط ذلقتی چٌیي ٍخَز ثب کِ ریطز هی ًتیدِ ٍ ًوَزُ آٍضی یبز ضا اًؿبى ًرؿتیي

 : ًساضز ٍخَز ککجط ٍ

 ذب، چَ کي افتبزری ثٌسُ، ای پؽ         پب، ذساًٍس آفطیسو ظذب،

 هٌیّ کي ثسض ؾط اظ هطزی ارط          هٌی؟ آة ثَزی اثتسا زض ًِ

( 237 ،340: 1372 ذعائلی، هحوس ) 

 :احسان ي دستگیزی

 عٌعبٍیٌی  احؿعبى  رؿتطُ زض. اؾت ییط ثِ کطزى ًیکی یکی کِ زاضز؛ ای رؿتطزُ هفَْم احؿبى

ِ  کوه کعبٍى ٍ ّوکبضی زؾتگیطی، اًفبر، چَى  ؾععسی  ًاعط  اظ. کٌعس  هعی  ًوعبیی  ضخ.... ٍ هعؤهي  ثع

 اظ ٍ ًطؾعس  زیگطاى ثِ ؾَزـ کؿی ارط کِ چٌبى اؾت، ًیکَکبضی ٍ احؿبى ثِ آزهی قطافت ٍ ٍالایی

 ثْعطُ  ثعی  اًؿعبًیت  اظ ثبقعس،  ذَیف آؾبیف ثٌس زض کٌْب ٍ ًجبقس ثطذَضزاض احؿبى ٍ اًفبر ی ضٍحیِ

 : رَیس هی زازُ، اذتصبل احؿبى ثِ ضا ثَؾتبى زٍم ثبة ضٍ ایي اظ. اؾت

 آیسـ کبض ثِ فطزا کِ زازی، ًِ   آؾبیسـ ثط ذبعط کِ ذَضزی، ًِ

 هقین رٌدی ثبلای علؿویؿت         ؾین ٍ زیٌبض ثِ گطکَاً ثریل

( 199-198:  1372 ذعائلی، هحوس ) 
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 : ویکً خًی ي خلك

 آى پیعسایف  کِ اؾت اختوبعی اذلار هْن اصَل اظ زیگط یکی ًیکَ ذَی ٍ ذلق ٍ ضٍیی ركبزُ

 ظیعبزی  ثؿعیبض  کعکثیط  آًْب ثب ضاثغِ کساٍم ٍ زیگطاى زٍؾتی خلت ٍ آًْب اختوبعی ؾبظربضی زض افطاز زض

 ٍ ًطهعی  ثعب  کِ اؾت هعتقس ٍ پطزاذتِ اختوبعی ٍ اذلاقی هْن ٍیػری ایي ثِ ثَؾتبى زض ؾعسی. زاضز

 : ًوَز زفع ضا اٍ ثسی ٍ قط ٍ کطز ضام کَاى هی ًیع ضا زقوي حتی زضایت

 اٍؾت زقوي کٌی ؾرتی زٍؾت ثب چَ   زٍؾت کطز کَاى زقوي اظ ًطهی ثِ

 فطاظ ؾط ارط اؾت زؾت ظیط رط ٍ          ثؿبظ ثیٌی کِ ّط ثب اذلار ثِ

( 252: 1372 ذعائلی، هحوس ) 

  یتیمان با َمدردی

 ٍ هحجّعت  ٍ اًؿعبًی، ّوعسلی   عَاععب . کٌعس   هعی  کصفیِ ًَعی ثِ خب ّط ضا ثكط ؾعسی، ثَؾتبى

 زؾعت  اظ ضا پعسض  عفلعی  زض ذَز کِ ؾري اؾتبز .رطاؾت خلَُ صَضرًَبرَى ثِ هطزم افطاز پیَؾتگی

 کِ عَاعفی ثب ثلکِ زّس؛  هی زؾتَض ضا یتیوبى ثِ قفقت کٌْب ًِ زاضز، ذجط عفلاى زضز اظ ٍ اؾت زازُ

 زض. کٌعس   هعی  ّكیبض هبضا ریطز  هی ؾطچكوِ اًؿبًیّت کوبل اظ ٍ الْبم( ل) اکطم پیغوجط کعلیوبو اظ

ِ  زیسربى ؾتن ٍ کؿبى ثی یتیوبى، زضزهٌساى، حبل هطاعبو ،ثِ قعطی زیَاى ّیچ  زیعَاى  ی اًعساظُ  ثع

 : اؾت ًكسُ کککیس ؾعسی

 ثکَي ذبضـ ٍ ثیفكبى یجبضـ              افکي ؾط ثط ؾبیِ ضا هطزُ پسض

 ذَیف فطظًس ضٍی ثط ثَؾِ هسُ           پیف افکٌسُ ؾط یتیوی ثیٌی چَ

 زاقتن پسض کٌبض زض ؾط کِ                          زاقتن ؾطکبخَض اٍل هي

 ًصیط زٍؾتبًن اظ کؽ ًجبقس                   اؾیط ثطًسم رط زقوٌبى کٌَى

 پسض ثطفتن ؾط اظ ذطزی زض کِ                   ذجط عفلاى زضز اظ ثبقس هطا

( 161-160: 1372 ذعائلی، هحوس ) 

  خلك بٍ خدمت ي ديستی وًع

 اظ. اؾعت  ؾععسی  آل ایعسُ  اًؿبى ٍیػریْبی هْوتطیي اظ ذسا ذلق ثِ صبزقبًِ ٍ ذبلصبًِ ذسهت

 رطفتبضیْعبی  ضفع ثطای صبزقبًِ کَقف ثسٍى زیگطاى، ًؿجت هؿئَلیت احؿبؼ ٍ زٍؾتی ًَ  اٍ ًاط

ِ  ذسهت ثلکِ زاًس، ًوی ؾدبزُ ٍ کؿجیح ٍ ًوبظ زض کٌْب ضا عجبزو ؾعسی. اؾت هعٌی ثی آًْب  صعبزقبً

 .(64: 1373 آظازی،. )کٌس هی کلقی عجبزاو ثْتطیي اظ ًیع ضا ذلق ثِ
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 ًیؿت زلق ٍ ؾدبزُ ٍ کؿجیح ثِ     ًیؿت ذلق ذسهت ثدع عطیقت

 ذَیكتي آضایف ثط رعیٌس        ظى ٍ هطز آؾبیف آًکِ ذٌه

 زیگطاى ین اظ ذَیف قبزی ثِ             پطٍضاى ٌّط ضیجت ًکطزًس

( 101-99: 1372 ذعائلی، هحوس ) 

  سبان حفظ

 ایي اظ یفلت ٍ پطزاذتِ ظثبى حفظ عسم اظ ًبقی آؾیجْبی ٍ آفتْب ثطقوبضی ثِ آثبضـ زض ؾعسی

 ثؿعیبض  هقَلعۀ  ؾععسی  اًسیكۀ زض ظثبى حفظ. زاًس هی اختوبعی ضٍاثظ ًوَزى زاض ذسقِ ؾجت ضا اهط

 خعَیی  عیت اظ پطّیع رَیی، ظیبزُ اظ پطّیع رفتي، ؾري زض اًسیكِ ٍ ککهل قبهل ٍ اؾت ای رؿتطزُ

 اٍل ثبة زض ؾعسی. ثبقس هی چیٌی ؾري اظ پطّیع ٍ زیگطاى ثِ قرصی اؾطاض رفتي اظ پطّیع کطزى،

 ًوبیعس  هی رَقعز ضا ًکتِ ایي ٍ ذَاًس هی فطا رفتي ؾري زض اًسیكِ ٍ ککهل ثِ ضا هب ثَؾتبى ّفتن ٍ

ِ  کِ کلاهی ظیطا آٍضز، هی ظثبى ثط ضا رفتبضی ؾپؽ ٍ اًسیكس هی اثتسا ذطزهٌس فطز کِ  آهعس،  ظثعبى  ثع

 : ًیؿت ثبظركت قبثل زیگط

 ثبظ ظًدیط ثِ ًیبیس رفتی چَ        ضاظ ظًساى ذطزهٌس ای اؾت زل

 ظزؾت کطزی پطکبة کِ آًگِ ًِ    قؿت ثِ زاضی ؾَفبض چَ کي ًاط

( 79-83: 1372 ذعائلی، هحوس ) 

 گیزی وتیجٍ

ِ  ّعط  اظ پعیف  کِ ًوبیس  هی رَقعز هب ثِ اذلاقی هؿبیل کطزى هغطح ثب ؾعسی  ثبیعس  ای هؿعئل
 ًکعبو  ّوعیي  رصضز   هی قیطاظ قید ضٍظربض اظ قطى چٌسیي ایٌکِ ثب ٍ ریطز قطاض هسًاط اذلاقی هَاضز
 خوعع،  زض ثیٌعی  ًیعه  ظهعبًی  ّط زض ًتیدِ زض قَز؛ ضعبیت ثبیس ٍ زاضز ٍخَز ًیع هب ظهبى زض اذلاقی
 ٍ ایثعبض  زاقعتي،  خوعع  پطاکٌعسربى  زضٍى قلعَة،  ککلیب یگبًگی، ٍ ّویبضی ًفؽ، زض ثیٌی ذَز عسم

ِ  ؾععسی  آثعبض  زض. اؾعت  ضعطٍضی  اختوعبعی  ضٍاثعظ  ثْجعَز  ثعطای  اذلاقعی  ؾدبیبی ٍ رصقت  ی کفع
 ذصعَهت  ثِ هطثَط ّبی هَضَ  اظ کط  ؾٌگیي پطٍضی، ًَ  ٍ هْطثبًی ٍ هلاعفت ثِ هطثَط هَضَعبکی

 .اؾت اًؿبًی ییط ضٍاثظ ٍ کَظی کیٌِ ٍ

 ٍ خبهعِ ثِ فطز کِ ًؿجت ّوبى ثِ. اؾت آزهیّت قطایظ اظ اؾبؾب زیگطاى، اًسٍُ ٍ ین زض قطکت
ِ  اؾت،اًؿعبى  ،اًؿبى اؾت هٌس علاقِ ّب اًؿبى کعبلی ٍ ثْجَز ٍ هطزم هصبلح ِ  ٍالای هفْعَم  ثع  ٍ کلوع
 اظ ثععس  ّبی ًؿل فطٌّگی ٍ فکطی حیبو ٍزض ضفتِ فطاکط ذَز عصط ٍ هحیظ اظ آثبض ایي ذلق ثب ؾعسی
 ًاط آل ایسُ ٍ آضهبًی خبهعِ یه ایدبز ثِ زضاقعبضـ ؾعسی. اؾت رصاقتِ خبی ثط هْن ککثیطاو ذَز
 زًیبی زض ًبپصیط  اختٌبة اهطی یکسیگط ثِ ًؿجت ّب  اًؿبى زضزی ّن ٍ ّوسلی احؿبؼ ضطٍضو. زاضز
 .اؾت اهطٍظ
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